
弓道の心構えから実際に弓を射るまで
を体験します。道着を着て記念撮影も。

由緒ある茶室で、お茶と和菓子を
体験いただきます。

10:15～12:00  兼六園弓道場

12:45～13:30  茶室｢好古庵｣

9:00～10:00 鈴木大拙館

鈴木大拙館で、禅の思想を体験します。
鈴木大拙は金沢出身の世界的な仏教哲
学者。

開催日: 2019/9/25 WED､ 26 THU､ 27 FRI､ 10/1 TUE､ 2 WED､ 3 THU､ 4 FRI

57,000円

BUDO TOURISM
Kanazawa Style

お一人様 お問い合わせ・お申込み
株式会社丸一観光
https://www.maruichi-gp.co.jp/p2751.html
TEL 076-266-1401 FAX 076-266-0413

武 家 文 化 の ま ち か な ざ わ で 日 本 の 心 と 道 を 知 る

対応言語：英語、日本語
募集人数：1日４名まで
詳しくは裏面をご覧ください。

禅の思想
体験

弓道
体験

茶道
体験



ツアー詳細
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
9：00 鈴木大拙館に集合

鈴木大拙館：禅の思想を体感
「禅や東洋の思想」を西洋に紹介した「鈴木大拙」の「館」です。
ここは、日本の心「禅」の世界を体感するところです。見どころは
「水鏡の庭」を眺めながら「大拙のこころ」「日本のこころ」に触れて
いただけます。

兼六園弓道場：弓道体験
体験は弓道着に着替え、石川県弓道連盟所属の教士・錬士
７名～８名が、礼儀作法、姿勢から実際に的に向かって矢を
放つまでの一連の動作である射法八節を指導します。
弓道場から兼六園（特別名勝・文化財指定庭園）及び
金沢城公園を通り、茶道体験場所「好古庵」に向かいます。

好古庵：茶道体験
この茶室は裏千家を興した「仙叟宗室」ゆかりのお茶室になります。
体験指導は裏千家一般財団法人今日庵 業躰 奈良宗久先生
及び社中の方です。

その後、徒歩で重要伝統的建造物群保存地区「主計町またはひがし
茶屋街」までご案内し、ツアー解散となります。解散後は茶屋街での
散策をご自由にお楽しみ下さい。
13：45頃 解散

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

所要時間: 約5時間
出発場所：鈴木大拙館前
出発日: 2019年9/25(水)、26(木)、27(金)、

10/1(火)、2日(水)、3日(木)、4日(金)
言語：英語、日本語
募集人員：4名

ツアーポイント
・日本発祥の武道にﾌｫｰｶｽ
・ｽﾎﾟｰﾂの側面と日本的な精神世界を併せ持つ「弓道」
・金沢の強みでもあり伝統工芸が集約されている「茶道」
・ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝとして認知度の高い「禅」
・「弓道」「茶道」「禅の思想」を一度に体験できる

旅行代金に含まれるもの/含まれないもの

〇地元大学生ｻﾎﾟｰﾀｰによる言語ｻﾎﾟｰﾄおよびアテンド
〇入館料
〇弓道体験費用
〇弓道着（貸与）
〇弓道体験用足袋
〇茶道体験費用
〇お茶と和菓子
〇日本の「心」と「道」体験ガイドブック
〇弓道体験受講証明書・弓道体験記念写真
〇記念Tシャツ・記念ｷｰﾎﾙﾀﾞｰまたはﾋﾟﾝﾊﾞｯｼﾞ

×ホテルへの送迎
×昼食

注意事項
・歩きやすい靴でご参加ください

【予約確認書の送付と当日の参加証について】
予約時に返信れる予約確認もしくは出発確定(一部のツアーは最少催行人員の設定があり、予約時に即出発が確定されないツアーのみ)のメールがバウ
チャーとなります。当日、メールを印刷したもの、またはメール画面をご提示ください。

【キャンセル料について 】
出発日の前日からさかのぼって7日前：30％、出発日の前日40％、当日出発前50％、当日出発後100％

57,000円
お一人様

予約先
株式会社丸一観光
https://www.maruichi-gp.co.jp/p2751.html
TEL 076-266-1401 FAX 076-266-0413

BUDO TOURISM
Kanazawa Style

武 家 文 化 の ま ち か な ざ わ で 日 本 の 心 と 道 を 知 る


