
モルック震災復興ななおオープン
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スポーツの力で
能登を元気に

あなたの参加が復興支援
みんなの笑顔が元気のもと



モルック震災復興ななおオープン

参加者の皆様へ

このたびは｢モルック震災復興ななおオープン｣にエントリーいただきありがとうございます。

大会常連の本気モルッカー、ご家族、職場の仲間、仲良し同級生、会場近くにお住まいのご近所さん、復興支援活動に携わって

いる方、体験会でモルックにすっかりハマった方、などなど、多種多様な231チームがあっという間に集まりました。

それぞれ年代やモルック経験は異なりますが「能登を元気に！」「がんばれ能登！」という熱い思いを持ったチームばかり。

そして何より｢楽しもう！」という意気込みは皆共通です。

震災復旧のめどが立ち始め少し落ち着きを取り戻した矢先、今度は豪雨が能登を襲いました。

大きな被害を受けた地域は復興に向けた動きが止まってしまいました。

重い土砂やがれきの片付け、避難生活への逆戻り。疲れはピークに達しています。

ある日、七尾市内の公園に集まってモルックの練習をしている方がいらっしゃいました。

聞けば「11月の大会に出るんや」とのこと。こんな方が何人もいらっしゃるそうです。

｢大会が行われるということはこんなに影響があるものなのか」そんな声も聞かれます。

心が折れそうな状況にも負けず、能登は前に進もうとしているのです。

この大会は勝敗だけでなく“交流”を楽しむこと、皆さんの笑顔で能登を“元気”にすることを目指し開催します。

試合の合間にはチーム同士積極的にコミュニケーションをとり、人とふれあうぬくもりを感じてください。

地元のキッチンカーや物産が並ぶ“能登マルシェ”を行うほか、会場隣の“能登里山里海ミュージアム”では

自然や祭りなど能登の見どころをご覧いただくことができます。休憩時間はぜひ能登の食・文化にたっぷりと触れてください。

この大会が少しでも能登を“元気”にするきっかけとなりますように。11月17日、笑顔でお会いしましょう。



スケジュール

時間 内容

8:00～ 受付 各チームの代表者のみ受付場所にお越しください。参加賞をお渡し
します。
受付の際チーム№を伺います。あらかじめ｢組み合わせ表」をご覧い
ただき、自分のチーム№を確認しておいてください。

9:00～ 開会式

9:30 試合開始 １試合(２セット) 20分×13試合(20分経過したら両チームが最終投てき）

①  9:30～ ②  9:55～ ③10:20～ ④10:45～ ⑤11:10～
⑥11:35～ ⑦12:00～ ⑧12:25～ ⑨12:50～ ⑩13:15～
⑪13:45～ ⑫14:05～ ⑬14:30～

※このうち試合があるのは各チーム６回です。
試合がない時間は“能登マルシェ”などでお楽しみください。

14:55 試合終了

15:00～ 表彰式 表彰式は各ブロックごとで行います。

優勝チームに加え、４位チームにも賞品をプレゼント！
優勝は難しくても飛び賞ゲットの可能性がありますので
最後まであきらめずに頑張りましょう。

＼飛び賞もご用意!!／



大会ルール

《試合形式》

・交流戦（１ブロック ７チーム総当たりのリーグ戦。県内、県外、経験者、初心者など、さまざまなチームとの“交流”を楽しみながら

“ブロック優勝”を目指してください。）

・１試合 50点制で２セット(ただし試合開始から20分経過した時点で両チームが最終投てきを行います。）

・審判はセルフジャッジ(コート近くに試合進行員がいます。判断に迷う場合はお声がけください。）

試合５分前までにコートに集合
―試合準備―
・じゃんけんで先攻・後攻を決める ・投てき順(３人以上)を決め、スコア表に記入

ー１セットー
(１)一斉スタートの 合図(ホイッスル)で 試合開始
       先攻チームの 第１投者が投てき

(２)後攻チームの第１投者が投てき
  以後各チーム交互に第２投者、第３投者…と投てき

(３)いずれかのチームが50点ぴったりに到達または相手チームが３回連続０点となったら勝ち(１セット終了)

ー２セットー
(４)先攻・後攻を交替し１セットと同じ流れで行います

(５)いずれかのチームが50点ぴったりに到達、３回連続０点、もしくは開始から20分経過(合図あり)後に両チームが最終投てきを行い、点数の多い
チームが勝ち(２セット終了)

ー試合終了ー

・モルッカ―リ(投てき線)を踏んだり、投てき後に踏み越すと０点(投てきミス)になるので注意！
・投てき後は得点をスコア表に記入します。
・倒れたスキットル(木製ピン)は両チームで立て直しましょう。

―試合後―
・試合結果表に勝敗・得点を記入、両チーム代表者がサイン ・勝利チームが試合結果表を試合進行員チーフに提出

《試合の流れ》

ブロック内全チームの試合終了後、各チームの代表者が集まり順位を確認・決定
順位は勝利数(勝ったセットの数)で決定 勝利数 引き分け数 合計得点 じゃんけん＞ ＞ ＞



組合せ表

チーム№

ブロック
番号

ブロック内
での

チームの
番号

ー

・同じブロックに所属するチームが対戦相手です。

・｢チーム№」は受付の際必要となります。あらかじめ確認しておいてください。

・チーム№は｢ブロック番号｣と｢ブロック内でのチームの番号｣で構成しています。

コートの確認や試合スケジュールの参考となりますので覚えておいてください。

チーム名 参加地

鎌倉EN 神奈川

気まぐれモルック（暫定） 愛知県

にんがしいや 七尾市

チーム市之瀬 能登町

6 Coins　（シックス　コインズ） 加賀市

つな 金沢市

パイヴィレ 金沢市01-7

チームNo.

01-1

01-2

01-3

01-4

01-5

01-6

チーム名 参加地

木棋血盟軍 兵庫県

ROUTINES 岐阜県

チームaje 中能登町

ピンクピッグ 七尾市

九蓮宝燈 白山市

みのり会☆スターズ 金沢市

パン 金沢市

02-1

02-2

チームNo.

02-3

02-4

02-5

02-6

02-7

チーム名 参加地

WIN5 埼玉県

Quökka 福井県

チーム藤田 七尾市

宝達ファイティン 宝達志水町

ウルトラM 加賀市

west 金沢市

小立野MC2 金沢市

03-2

チームNo.

03-1

03-3

03-4

03-5

03-6

03-7

チーム名 参加地

オンネアイチ 愛知県

モルックラブ 富山県

三引三寿会 七尾市

チーム　ビガップ 羽咋市

TEMH 小松市

チーム　皆中 金沢市

東山ほがらかクラブ 金沢市

04-1

04-2

04-3

04-4

04-5

04-6

04-7

チームNo. チーム名 参加地

HANABi 神奈川県

東洋紡テコンドーモルック部A 福井県

内灘スポ推A 内灘町

自然の家チーム 七尾市

NSI 野々市市

メディペックモルッククラブ 金沢市

がっきー 金沢市

チームNo.

05-1

05-2

05-3

05-4

05-5

05-6

05-7

チーム名 参加地

Möeller24withT 兵庫県

春山モルッククラブ 福井県

三引よるまい会 七尾市

チームもりもり かほく市

本町六丁目　紫蘭 野々市市

チーム花の圭一 金沢市

NOTOHIBAKARAnoie 金沢市06-7

06-4

06-5

06-6

チームNo.

06-1

06-2

06-3



組合せ表

チーム名 参加地

彦根モルッククラブ 滋賀県

どんぐりのせいくらべ 富山県

三引ほのぼの 七尾市

あそびつくせ かほく市

チーム☆こっちゃん 小松市

ムラムラチェリー 金沢市

チーム友達 金沢市

07-1

07-2

07-3

07-4

07-5

07-6

07-7

チームNo. チーム名 参加地

鎌倉JOY 東京都

庄下フレンズ 富山県

チーム柳 津幡町

演劇いちねん～モルック支部～ 七尾市

本町六丁目　やまいろ 野々市市

歯グラグラ 金沢市

ディオール 金沢市

08-3

08-4

08-5

08-1

08-2

チームNo.

08-6

08-7

チーム名 参加地

火曜ドライ部 京都府

S.S.H 福井県

ドジャーズ 七尾市

内灘スポ推Ｂ 内灘町

かなえと愉快な仲間達 能美市

大同生命　金沢支社 金沢市

kusc 金沢市

09-6

09-7

チームNo.

09-4

09-5

09-2

09-3

09-1

チーム名 参加地

スマイル 山形県

東洋紡テコンドーモルック部B 福井県

あゆみ 七尾市

ポンコ 宝達志水町

本町六丁目　椿 野々市市

Ｙ・Ｍ・Ｓ 金沢市

松本林業 金沢市

10-5

10-6

10-7

10-1

10-2

10-3

10-4

チームNo. チーム名 参加地

モルクドソレイユ・OCHAKE 兵庫県

庄下レベッカ 富山県

チーム香り箱極 七尾市

ピスタチオA 小松市

えりーず 白山市

チームペイン 金沢市

クロダモルック部① 金沢市

11-6

11-7

11-1

11-2

11-3

11-4

11-5

チームNo. チーム名 参加地

Aurinko NAGOYA 愛知県

坪谷家 富山県

SASANAMI 七尾市

Shibuya　Bi生物　 野々市市

ダイナミック１ 小松市

ピコ 金沢市

楽しくいこー 金沢市

12-5

12-6

12-7

チームNo.

12-1

12-2

12-3

12-4

チーム名 参加地

ロッホノース 兵庫県

中嶋 富山県

バンブー　with B 七尾市

もく投げ工房AMANO 小松市

PFU社友会 金沢市

チームクボタ 金沢市

国士無双 金沢市

13-1

13-2

13-3

13-4

13-5

チームNo.

13-6

13-7

チーム名 参加地

ノートリアス・M.K.G 滋賀県

up 福井県

チームO K D 七尾市

ピスタチオＢ 小松市

team SADA 金沢市

カワキタモルック 金沢市

クロダモルック部② 金沢市

14-3

14-4

14-5

14-6

14-7

チームNo.

14-1

14-2

チーム名 参加地

大高ロートルズ 愛知県

ゴールデンイーグル 富山県

セェレーナ 七尾市

髙橋課長とゆかいな部活たち 小松市

ダブルハピネス 金沢市

ふぁみり～ 金沢市

チビチャオクー 金沢市

15-5

15-6

15-7

15-1

15-2

15-3

15-4

チームNo.



組合せ表

チーム名 参加地

東キュピール 三重県

ゆきちゃんず 富山県

なかじまスポーツクラブ 七尾市

木馬53 小松市

ミー&リー 金沢市

Umens 金沢市

スマイルズ☺ 金沢市16-7

16-1

16-2

16-3

16-4

16-5

16-6

チームNo. チーム名 参加地

モルクドソレイユ・traverse 兵庫県

base 福井県

まもる 七尾市

Team  淹っ福家 白山市

ダイナミック２ 小松市

GAPPA 金沢市

チームともだち 金沢市

17-6

17-7

17-1

17-2

17-3

17-4

17-5

チームNo. チーム名 参加地

ごろうONE 大阪府

射撃処ロックon 福井県

MYN かほく市

ポタandモル爺 川北町

フカロ 金沢市

Rolling もるっく 金沢市

MAO 金沢市

18-5

18-6

18-7

18-1

18-2

18-3

18-4

チームNo.

チーム名 参加地

メッツァS106 京都府

福井昼モル部 福井県

ヨシ＆ヤマ 津幡町

大瀬のままに 野々市市

ダイナミック３ 小松市

イニシャルK 金沢市

日本赤十字社石川県支部ボランティアCチーム 金沢市

19-4

19-5

19-6

19-7

19-1

19-2

19-3

チームNo. チーム名 参加地

1126-34-S106 京都府

井波さといもモルックズ 富山県

日本赤十字社石川県支部ボランティアBチーム 津幡町

チームまりん 小松市

将中グループ 金沢市

チームけろ 金沢市

BKヤニファイターズ 金沢市

20-3

20-4

20-5

20-6

20-7

20-1

20-2

チームNo. チーム名 参加地

nipponia nippon 北海道

石川の右腕 福井県

ジギ﨑さんち 七尾市

ふくふくP.C 白山市

ダイナミック４ 小松市

ぶち揚げ★ビーバー 金沢市

チームHimi 富山県

21-2

21-3

21-4

21-5

21-6

21-7

21-1

チームNo.

チーム名 参加地

ふちゅベコ 東京都

中村ファミリー 金沢市

OKA☆BASE 宝達志水町

YSY 小松市

Teamとみず 金沢市

チーム　タイホ君 金沢市

こくぶんぶん 七尾市22-7

22-1

22-2

22-3

22-4

22-5

22-6

チームNo. チーム名 参加地

S.M.C 京都府

室井バドミントンクラブ 津幡町

宝達志水町スポーツ推進委員A 宝達志水町

吉本工業 白山市

ダイナミック５ 小松市

モックル神拳伝承者 金沢市

team J 七尾市

チームNo.

23-1

23-2

23-3

23-4

23-5

23-6

23-7

チーム名 参加地

Screw‘s HK 香港

和泉さん 七尾市

Hibickey 能登町

HonkndaMMM 小松市

team SADA-2 金沢市

kp 金沢市

MDペックス 富山県

24-2

24-3

24-4

24-5

24-6

24-7

24-1

チームNo.



組合せ表

チーム名 参加地

チームスノボ好き 大阪府

漢 能登町

宝達志水町スポーツ推進委員B 宝達志水町

チキンリトル 野々市市

Bチーム 七尾市

なっちゃんず 金沢市

こどもみらいセンター１ 能登町25-7

25-1

25-2

25-3

25-4

25-5

25-6

チームNo. チーム名 参加地

千葉ゼミ 神奈川県

風月 内灘町

チーム怪獣 津幡町

日本赤十字社石川県支部ボランティアAチーム 白山市

チームひまわり 金沢市

kp2 金沢市

こどもみらいセンター２ 能登町

26-6

26-7

26-1

26-2

26-3

26-4

26-5

チームNo. チーム名 参加地

DoGa 大阪府

ヨシキ接骨院 内灘町

七尾市スポーツ推進B 七尾市

（株）鶴来モルック 白山市

いちご かほく市

老人クラブ 金沢市

こどもみらいセンター３ 能登町

27-5

27-6

27-7

27-1

27-2

27-3

27-4

チームNo.

チーム名 参加地

WING 三重県

ごろうTWO 羽咋市

七尾スポーツ推進C 七尾市

ANKO PANKO 野々市市

CLET 金沢市

小立野MC1 金沢市

スギヨ① 七尾市

28-4

28-5

28-6

28-7

28-1

28-2

28-3

チームNo. チーム名 参加地

nomotarou 兵庫県

ドンジャラ倶楽部 内灘町

ほうスポA 宝達志水町

ナディ子四姉妹 野々市市

Man De Kinodokuna 金沢市

Little Boss 金沢市

スギヨ② 七尾市

29-3

29-4

29-5

29-6

29-7

29-1

29-2

チームNo. チーム名 参加地

シャモニーず 愛知県

チーム阿咲火（ASAHI） 中能登町

七尾市スポーツ推進A 七尾市

谷口家 白山市

空 金沢市

松田の会 金沢市

寄らんかいね 七尾市

30-2

30-3

30-4

30-5

30-6

30-7

30-1

チームNo.

チーム名 参加地

東京まーぶるず 東京都

フレンディーズ 七尾市

Girls4 津幡町

ぽこっ 能美市

MOI MOI 金沢市

STHK04 金沢市

徳田ＦＴ 七尾市31-7

31-1

31-2

31-3

31-4

31-5

31-6

チームNo. チーム名 参加地

小川　有実 神奈川県

ゼロサイダーズ 七尾市

ザ・島袋 中能登町

team Nashii 白山市

破天荒2nd 金沢市

YEK 金沢市

さわやかチーム 七尾市

32-6

32-7

32-1

32-2

32-3

32-4

32-5

チームNo. チーム名 参加地

りびあ 鳥取県

スマイル 七尾市

宝スポ☆レインボー 宝達志水町

６Donuts　（シックス　ドーナッツ） 加賀市

ゴーゴーカレーボッチャ倶楽部 金沢市

チームなでしこ 金沢市

ししまる 富山県

33-5

33-6

33-7

33-1

33-2

33-3

33-4

チームNo.



コート配置

・各ブロックで試合をするコート(２コート)が決まっています。

a
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1
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38 37 36 35 34 3344 43 42 41 40 39

26ブロック 25ブロック

48 47 46 45

30ブロック 29ブロック 28ブロック 27ブロック

53 52 51 50 4959 58 57 56 55 54

ゲームパターン 34ブロック 33ブロック 32ブロック 31ブロック

60

65 64 63 62 61
ゲームパターン

68 67 66
ゲームパターン



試合スケジュール

・各ブロックごとにゲームパターン(試合スケジュール)が決まっています。

01 02 07 08 03 04 09 10 05 06 11 12

13 14 19 20 15 16 21 22 17 18 23 24

25 26 31 32 27 28 33 29 30

ゲームパターンa ゲームパターンb ゲームパターンc

 9:30～ 9:55 第1試合 6 1 5 2 第1試合 6 1 5 2 第1試合 6 1 5 2

 9:55～10:20 第2試合 4 6 3 7 第2試合 4 6 3 7 第2試合 4 6 3 7

10:20～10:45 第3試合 2 4 1 5 第3試合 2 4 1 5 第3試合 2 4 1 5

10:45～11:10 第4試合 7 2 6 3 第4試合 7 2 6 3 第4試合 7 2 6 3

11:10～11:35 第5試合 第5試合 5 7 4 1 第5試合 5 7 4 1

11:35～12:00 第6試合 第6試合 第6試合 3 5 2 6

12:00～12:25 第7試合 5 7 4 1 第7試合 第7試合

12:25～12:50 第8試合 3 5 2 6 第8試合 3 5 2 6 第8試合

12:50～13:15 第9試合 1 3 7 4 第9試合 1 3 7 4 第9試合 1 3 7 4

13:15～13:40 第10試合 6 5 4 3 第10試合 6 5 4 3 第10試合 6 5 4 3

13:40～14:05 第11試合 2 1 7 6 第11試合 2 1 7 6 第11試合 2 1 7 6

14:05～14:30 第12試合 3 2 5 4 第12試合 3 2 5 4 第12試合 3 2 5 4

14:30～14:55 第13試合 1 7 第13試合 1 7 第13試合 1 7

昼休(25分)

１コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート

昼休(25分)

昼休(25分) 昼休(25分)

昼休(25分) 昼休(25分)

ゲーム

パターンa

のブロック

ゲーム

パターンb

のブロック

ゲーム

パターンc

のブロック

ブロックはチームNo.の

前の数字です

チームNo.

ブロック

番号 ー

この表中の数字は

チームNo.の後ろの数字

です

チームNo.
ブロック内

のチームの

番号

ー



兼六園口
（東口）

金沢港口
（西口）

P金沢駅 発着場

団体バス乗降場

JR金沢駅

無料送迎バスをご利用の方へ

・エントリー時にバス利用を希望された方が

ご乗車いただけます。

・発着場（金沢駅および大会会場）のみ停車

途中乗車・下車はできません。お手洗いは

乗車前にお済ませください。

・大会開催中の時間は運行しません。

【行き】金沢駅→大会会場(七尾)

乗車場所：金沢駅 団体バス乗降場

発車時刻：6：45から順次発車

最終便は7：15出発

所要時間：約90分

（最終便は8：45会場着予定）

【帰り】大会会場(七尾)→金沢駅

乗車場所：大会会場 バス乗降場

発車時刻：大会終了後、順次発車

最終便は16：20出発

（大会進行の状況で前倒し可能性あり）

所要時間：約90分

（最終便は17：50金沢駅着予定）



自家用車でお越しの方へ

「のと里山海道」徳田大津JCTまたは上棚矢駄ICから七尾方面へ

約25分

「能越自動車道」七尾ICすぐ横

能登歴史公園は｢国分寺地区｣(七尾市)と｢石動山地区｣(中能登町)が

ありますが、大会会場は｢国分寺地区｣です。お間違えのないよう

お気をつけください。

ご利用のカーナビで｢能登歴史公園(国分寺地区)｣が表示されない

場合は

「のと里山里海ミュージアム」(TEL：0767-57-5100)または

隣接する「能登国分寺展示館」(TEL：0767-52-9850)を

ご登録ください。



自家用車でお越しの方へ
ー駐車場についてー

・駐車スペースに限りがあるため、各チームの利用できる駐車場を

あらかじめ指定させていただきます。

・駐車台数を考慮しながら割り振りします。

当日は指定以外の駐車場を利用されないようお願いいたします。

・チームの方で同じ車に乗り合わせてご来場いただくようご協力を

お願いいたします。

A
B C

D

A 能登歴史公園 駐車場（国道159号沿い側）

B 能登歴史公園 駐車場（能登国分寺公園側）

C 能登国分寺公園 駐車場

D 能登歴史公園 臨時駐車場

E

E 北陸地方整備局 金沢河川国道事務所 能登国道維持出張所

B・C・D駐車場は
こちらから



“能登マルシェ”について

出店者 販売予定商品

能登演劇堂
(七尾市)

演劇堂ポロシャツ、ポストカード 、クリアファイル
など

漆陶舗あらき
(七尾市)

輪島塗、九谷焼、山中塗

ななお・なかのとDMO
(七尾市)

お祭り会館グッズ、中能登町ポン菓子 
どぶろく試飲など

能登すずなり
(珠洲市)

スズ弁クッキー(12枚入り) 、しおサイダーあめ 
すずなりオリジナルコーヒー5p 、スライスしいたけ 
しおポテトチップス など

coffee KUKURI
(七尾市)

自家焙煎コーヒー、焼き菓子

海とオルゴール
(七尾市)

ドーナツ、サンドイッチ、ハンドドリップコーヒー 
イルカレジンキーホルダー、ハーブティーなど

18Bunch
(宝達志水町)

シフォンケーキ、キッシュ、スープ、焼き菓子
自家製ドリンク

Ruby
(金沢市)

ピザロール、トルティーヤロール、ミニチュロス
バナナジュース

出店者 販売予定商品

洋食レストラン はいから
食堂(七尾市）

ハンバーグ丼、ホットドッグ、ドリンク

LADY BIRD
KITCHEN(中能登町)

ブラウンライスバーガー、天津飯、麻婆丼、
オーガニックドリンク

富士SUN（狩女の会）
(七尾市)

能登復興天津飯

やきやきや ハマヤ
(羽咋市)

能登丼、焼き鳥、カレー春巻き など

鹿渡島定置七尾食祭市場店
(七尾市)

カニ汁、イカ焼き、ブリ串 など

居酒屋味好(宝達志水町) トマトカレー、ぐるぐるソーセージ

居酒屋とき。(七尾市) 鉄板焼、焼き鳥、ドリンク

㈱のと島 ひょっこり温泉
島の湯(七尾市)

能登島バーガー（白、黒、ふぐ）、フライドポテト
能登牛コロッケ など

チョアチキン(七尾市) 韓国チキン、フライド能登ふぐ、チーズボール など

魚富(七尾市) 焼き魚(のどぐろなど）

・大会会場では下記店舗がキッチンカー出店や物販を行う“能登マルシェ”を開催します。

・各チームの参加者には1,000円分(500円×２枚)のマルシェチケットをお渡しします。

(大会開催中のみ有効 おつりは出ません)

・マルシェチケットは“能登マルシェ”と、のと里山里海ミュージアム内の“あおカフェ”で

ご利用いただけます。

※出店者および販売予定商品は変更になることがあります

のと里山里海ミュージアム内 カフェ＆ショップ

あおカフェ

コーヒー、お茶、スープ、能登産米おにぎり
パン、フォカッチャなどカフェメニューのほか
能登のおみやげも販売しています。

被災前の能登を“見る・ふれる・楽しむ・学ぶ”

会場の隣にある“のと里山里海ミュージアム”では
七尾の自然・歴史・文化をご紹介しています。
海や山、特色ある祭りなど、被災前の七尾の姿を
見られる貴重な展示です。ぜひご覧ください。

入館料 無料



その他

・11月に入ったら、各チーム代表者あてにメールを送信します。

その際、無料送迎バスを利用しないチームには、指定駐車場についてもご案内します。

・悪天候等により大会を中止する場合は、11月16日(土)15:00までに各チーム代表者へメール連絡およびホームページにてお知らせします。

・大会では朝から夕方まで屋外で過ごすことになります。各自寒さ対策をしてお越しください。

・荷物を置いたり休憩をとるため、敷物・簡易テント・折りたたみ椅子などをお持ちいだいても構いません。

ただし使用する場合は、競技進行や他の参加者、公園を利用される方のご迷惑とならないよう配慮をお願いします。

問い合わせ先

金沢文化スポーツコミッション

MAIL event@kanazawa-csc-kk.jp

TEL 076-220-2535

※前日・当日の緊急連絡先 TEL 090-5681-3030
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